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AP ovuéJre d un frésor !

aon ,‘ouma( de bord nouvelle 3éhéra+i0h, pour découvrir le
*Arésors qui vous habifent ef vous remémorer les momen
Précieux de vofre quoﬁdieh. A frevers vos ho+es, observa‘ﬁoms\{
ef oyuesjriov\hewewfs, ce ,‘ouma( de bord est spéciﬁ vemenit Ccongu
- pour fevoriser [appréciation du moment présent ei foire Eimerger
. des réponses afin d'accolmp(jr ce qui est essentiel pour vous.

. Chogue insfont consacré & votre journel de bord est un vent &
' fovorable vers (o p(eihe conscience, la 3m+i‘(’ude et la réalisetion
= dun Proie‘f de réve.Teinfée de sogesse, cetfe invitation ¢ vous
choisir est une escale ef un rem?ez—vous avec soi-meme. La
= relecture de votre ,‘ouma( de bord pourrcit bien savérer e
4 percours ¢ suivre vers (ofteinte de vos ob(ecjrifs.

- Fi?)ure de proue de ce ,‘ourha( d'excep‘ﬁovw, (™9
= copifeine 0. Liner est un personnege ihSPiYah'('
fort Sﬂh\pa‘ﬂwiowe. Plus (awahd gue nafure
et hobité d'un imaginaire d enfent, il Parcourf
(e monde en pensees et en Paro(es, et cé
i confre venfs et morées. Solidement ancré o o
borre de sa vie, e capi‘faihe 6. Liner vous par('a e so saz‘))esse
5 et sa PL\il.DS‘O bie. [l vous invife surfout & faire, re‘éaire et relire
-~ vofre journal de bord, ofin de Lan%uer les amarres avec & bord

le baga?)e et les belises essentielles pour arriver 6 bon porf

.H_d'es‘ﬁha‘fiom—ﬁow

£



https://destination-1.com/

Desﬁhajriom 1

es+ ﬁére de vous of ﬁ'ir ce‘He versionh Prol«o‘ﬁome“e
du iourha( de bord € Escaole avec soi-méme .

Nous souheifons gue ce pré(uo(e puisse
vous donner un avath—ﬁoGJr du parcours pro,)osé
dons la version colmp(é‘fe gui vise o préciser et

concrétiser ce Qui est essentiel pour vous.

Bon voyage intérieur !

des‘!’iha‘!’iov»—-'l.cow
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€ Une routfe peur{' Preho(re mille directions,
(e vérifé n'en connait owluhe.»

Proverbe cl«ihois

Escale

OVeC SOi—mehme

JOMYV\G(, de boro(

HOLOS creation




Qe%aro(ez ('Lsorizov\ avec (es qeux o(u coeur (

Je, ce i‘(’aihe 6. Liher, eh ce 566‘0(,4»' de (cn ZOZO, ar(’a e
pit l parigs
moh experiehce de vie e+ e PL\iLosoPLie Pour ihspirer e+ t‘:))uio‘e)'
La awé‘fe de bov\L»ew oyui eYF cau coeur o(e cL\a ue personne.
Por vents et marées, j i foujours oardé le co 62 avencé avec

[ ( ! P
foi e+ rési(iehce, cor , Qi colmpris gue Le 50hL\eur se siJrue ‘oieh
enh vue pour ce(ui qui rec(;aro(e U\orizov» avec Les tqeux du coeur.

Je soubheite de fout coeur gue cette escele ovec vous—méme vous

incife & vous engoger é vivre cbaowe jour dans Capprécia‘ﬁov\

du parcours, cor %a eirte de vofre destination n'est rien deutfre
oyuvuv\ bhOlMCh“ de p{.us dahs Le cL\elmihebhewf de vo‘hre vie.

Tout COlmime dans (o vie, (océan est un univers ou fout est
com«ec‘fé. A c’naoyue secov\o(e, uhe vasue uhigue hous ihvi+e
) Lacl«er prise e‘f G hous (aisser ﬁahsporfen Puissevrf VoS
q{ - { & . .
reﬂex:oms e+ ecn‘fs o(e vo‘(’re ,ourha( o(e boro( vous 3wder
vers vo‘hre o(es‘hha‘(’iov\ e‘l’ Surf’ou+ vous faire apprécier avec

Sm‘(’i‘hAO(e CilmPOF(’OMCC de (ihS‘(’O\h‘(’ PYéS€h+.
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PO(AYOVUOi €+ CObhlmCh+ U'hljser VO‘(’YC iOUYhO\l, de 50}’0(
Prihcipa(zh‘ewf Composé de pages « Escales » ef € Observations ?,

ce ,‘ourha( o(e .’Jord Vous propose uh voa,a?)e ih+érieur pour accowp ir
ce ovui es’f esseh‘ﬁe( pour vous.

Escales : rendez—vous evec vous—méme sur diverses ‘H\élma‘ﬁovues

(MNe desfination, [Non éoyuipage, Ne voix inférieure, efc.).

IZéPOho(ez SPOh+ahébh€h+ oux direcfives de cheaue escele pour
baliser avec infuifion (e parcours de vofre ge incion.

Observations : réJrrosPec‘Hve de lo iourhée seqmentée en

v ca‘fécjories (Greditude, Présent, gizshe, Victoire, ?”ercep‘ﬁov\).

No+ez VoS oEserva+ioms pour approfomo(ir voﬁe comscieh‘fisa‘ﬁov\
ou silmplelmehjr pour vous souvenir de moments iwporfah‘fs,

Lé?)ehde pour nofer vos observedions de (o [ourhée

Décrivez un moment d'o\pprécia‘ﬁov» ou de
15m+i+uo(e gue vous avez ressentie au cours

Orofitude de votre (oumée.
z Nenfionnez un h\olmveh'(’ privi(éz(»)ié gue vous
ovez cgnoisi au,‘ourd L\ui pour vous accorder
Présent (ih\porfahce gue vous méritez.

Quel si?)hat ou défail evez—vous observé
Ui Vous confirme aue vous evencez dons
9 9

gi?)he lo. bonne direction ¢
* Nommez une oction effectuée auiouro('lnui

dont vous éfes fier ef qui, ¢ vos qeuk,
Victoire représewfe une victoire ou un o(épasselmewf.

Quel bénéfice pourmi‘f s'offrir & VOUS Si VOUS
'.. cbahsiez vo‘fre percep‘ﬁov\ duv\e si‘fua‘fiov» oue
Percep‘('ion vous avez occueiUie hésa‘ﬁveh\ewf auiouro( L\ui.
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.‘.."; ..:-’-."'-- --' ’-i'_ i s > ;;...\L,&:ﬂ.: v
:l'o' ng at'a"v'ﬁjr'e parcours, restez concentr ‘g:._f:""; » votre

v

ion et alimentez votre désir datteindre votre objectif.
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& | fout pan‘ois preho(re du recul
pour Imieux se mpproclner de soi. »




na o(esjriha‘ﬁom

~ Nommez un accolmp(isselmeh‘f, uh pro(e‘f, uh ob(ec‘hf '_
' & venir, ilmPO"('O\W(' pour vous. '

| Nowmmez trois prihcipal.es é‘fapes & fronchir dondd
~ vofre parcours pour (otfeinte de cet ob(ec‘ﬁ'f.

Lz p‘(us 3mhd voyageur est celui gui o su faire le four de (vi~meme.



< §i vous ne savez pas OU vous alleg,
h ilmporfe owe( chemin vous 9 menhera. >
Lewis Carrou

Victoire

Percep’hon

Cl«aawe écrit est comme un PL\are de référence QUi hous Suide.



Ne voix inférieure

- G vous prenez uh ImOlmerit pour vreimenit écouter votre voix

inférieure, oyueUe(s) décision(s) Prem(riez—vous au(ourd'laui ¢

&(3’

" Tendre Loreille & votre voix inférieure est visiblement (o Ushe

de communication directe avec votre coeur. Guidée par (o peur,
o vOoiX iwférieure es’f mouveise cov»seiUére, meis Si ,’e Cécou‘fe
ovec biehveiuahce, COlmime pour rossurer 'ehfah‘f eh noi, elle me
donne acceés & mon infuition. lout ce gue ,"ai décidé en étont
& [écoute de ma voix inférieure se fransforime en pur bonheur.




Vickoire

31 |
Peroepﬁoh

CLaowe écrit est comme un PL\are de référence gui hous Suide.



QU@Z ,‘usow'au Eou+ du {io\rcours...

Un frésor vous etend !

Le version cotmp(é‘fe de 6§ peges du Journal de bord, popier

ou huwérique, COlmPYChd les cowfehus ao(di‘fiome(s SUiVenTs

13 Escales supp(élmewfaires
Mon équipage
MNes peurs
MNes encrages
Faire Le Poih+
Nes demondes
gi?)hes et menifestetions
Lo com‘h}hce

Mo ViSioh

La Sra‘h‘h,«o{e

guivre (e couram‘f
Faire Foce

nmn fé:qide ou lm@h‘f or

Now frésor

LK R R

13 PG\SCS 0ddi+iOhh€U£S PO(AY an'('eY vos ObS@YVG+iOhS
2 PG%CS PO(AY prehdre des hO+€S PCYSOVM@“@S

10 conseils de sécurifé inconfournebles pour vos voyages

Ces‘f Le lmolmeh'(’ o(e vous cLoisir eh vous accoro(am‘f (e ‘fe%ps pour
vivre lo. version COWPLé'(’C du ,‘owha( 'o(e bord. Cl«aovue moment
o{e conhscience es‘f uh raccourci vers (aHeih‘(’e o(e VoS of:v,'echifs. : '

Promotion

Version numérique compléte du journal de bord
Offre de lancement 4,95 s prix régulier_9:95% :
avec le code promotionnel : Destination|1

o '

S L Acheter 7
Cliquez sur « Acheter » pour profiter de cette promotion !



(a Bonne EConle

Activez la réalisation de vos réves.

_* Contribuez & concrétiser le réve

Déposez votre étoile dans I'eau
Elle s'ouvre par magie
et révéle un message

qui vous est destiné

pour déclencher
de grandes choses !

" sont garantes de l'avenic®
- Jidentifie 3 habitudes que
j& dois modifier pour créer
un changement positif
Limmédial dans ma vie.
Je m'y engage

‘pas a pas, dés demain.

Ld _J::‘;ermt EConle

F:'IGIFILJ||5¢1;=1|'_J|:.I:; vers Vos réves

77 -
messages différents
de réflexions ou d'actions

e

La Bonne Etoile est idéale pour :

+ |'effet «\WOW» dans vos événements

* vous accorder un moment de réflexion

* stimuler votre intuition

= passer @ l'action pour réaliser vos objectifs

* vivre dans la partage et la gratitude
5958 ch + contribuer au réve d'un enfant malade

Promotion en ligne * remercier vos clients et vos proches

Contient 10 étoiles bleues dont une étolle mystére, plus une étoile filante 4 offrir en cadeau.

au profit de

Make &-Wish.

REVES D'ENFANTS CANADA
La Bonne Etoile remet un don de 50 ¢ pour chaque sachet vendu

Disponible en ligne ou dans les magasins participants

labonneetoile.ca


http://labonneetoile.ca
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